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 تحصیلات .1

 

 
 موسسه/ دانشگاه کشور

 
 سال مدرک

رازیش یدانشگاه علوم پزشک ایران  
 

تا 1631 یپرستار سانسیل
1633 

رازیش یدانشگاه علوم پزشک ایران  
 

یجراحی داخل-یارشد پرستار 1611تا 1631   

رازیش یدانشگاه علوم پزشک ایران  
 

یپرستار اموزش یدکترا 1616تا 1616   

 
 

 

 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

موقعیت/ 
 مسئولیت

 سال

رازیش ینماز مارستانیب ایران و  یپرستار بخش هماتولوژ 
یآنکولوژ  

1633تا 1633  

رانیا رازیش ینماز مارستانیب  ICU پرستار بخش   یجراح
 کودکان

1611تا 1633  

رانیا رازیش ینماز مارستانیب  زریسوپروا  1616تا 1611   

رانیا حضرت فاطمه  ییو ماما یدانشکده پرستار 
  رازیش

دانشگاه یاراستاد تا اکنون1616   

رانیا حضرت فاطمه  ییو ماما یدانشکده پرستار 
  رازیش

تا اکنون 1611 مسئول گروه فوریت های پزشکی  

رانیا حضرت فاطمه  ییو ماما یدانشکده پرستار 
  رازیش

یانجمن علم ریدب 1616تا 1613   

رانیا حضرت فاطمه  ییو ماما یدانشکده پرستار 
  رازیش

 تهیکم یمسئول بخش پژوهش
قاتیتحق  

1616تا 1613  
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 سوابق تدریس .3

 

 

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

کارشناسی -پرستاری رازیش یدانشگاه علوم پزشک   ییو ماما یدانشکده پرستار 
رازیحضرت فاطمه ش  

تا  1616
 اکنون

کارشناسی -مامایی رازیش یدانشگاه علوم پزشک   ییو ماما یدانشکده پرستار 
رازیحضرت فاطمه ش  

تا  1616
 اکنون

کارشناسی -اتاق عمل رازیش یدانشگاه علوم پزشک   ییو ماما یدانشکده پرستار 
رازیحضرت فاطمه ش  

تا  1616
 اکنون

کارشناسی -هوشبری رازیش یدانشگاه علوم پزشک   ییو ماما یدانشکده پرستار 
رازیحضرت فاطمه ش  

تا  1616
 اکنون
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 جوایز و افتخارات .4

.دانشجوی ممتاز کارشناسی ارشد   

 

 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 

 

 

 

 :انتشارات .6

 الف: پایان نامه

 سال مقطع عنوان پایان نامه استاد راهنما  دانشکده/ دانشگاه
 

پرستاری و مامایی حضرت 
 فاطمه)س(

 فریبا خانم دکتر
 قدسبین

تاثیر مدیریت استرس بر استرس شغلی 
     ICUپرستاران  

 1391 ارشد

پرستاری و مامایی حضرت 

 فاطمه)س(

دکتر فرخنده  مخان
خانم دکتر لادن  -شریف

 زرشناس

سنجش نیازهای  طراحی و روانسنجی ابزار
 سلامتی بیماران مبتلا به کمردرد مزمن

 1397 دکترا

 

 

 

 ب( مقالات
1- The effects of teaching stress management skills on the quality of life in ICU 

nurses 

2- Design and Psychometrics of Measurement Tool of Health Needs in Patients 

with Chronic Back Ache 

3- Evaluating the Effectiveness of a Continuing Education Program for Prevention 

of Occupational Exposure to Needle Stick Injuries in Nursing Staff 

Based on Kirkpatrick’s Model 

4- Chronic pain: a concept analysis 

5- The relationship between leadership style and time management in senior 

and middle nursing managers 

6- Health Needs in Patients Suffering from Chronic Back Pain: A Qualitative Study 

7- Investigation of diabetes prevention behaviors among teachers of different level 

of education based on Pender model in selected educational centers in 

southwestern Iran, 2019 
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8- Effect of Yoga on the Quality of Life of Nurses Working in Intensive Care Units. 

Randomized Controlled Clinical Trial 

9- The effectiveness of logo therapy training on the quality of life in patients with 

chronic low back pain 

10- Prioritizing Professional Values from the Viewpoint of Nurses of Shiraz 

University of Medical Sciences 

11- Evaluation of the Effect of Clinical Scenario-Based Educational Workshop and 

Reflection on the Knowledge and Attitude of Head Nurses and Clinical 

Supervisors toward in the Brain Death and Organ Donation 

12- The Effect of Spiritual Education on Stress, Anxiety and Depression in 

Patients with Breast Cancer Referred to Shahid Motahari Clinic in Shiraz in 2018 

13- A Comparative Study of the Effectiveness of Case-based Learning and 

Lecturing in Enhancing Nursing Students' Skills in Diagnosing Cardiac 

Dysrhythmias 

14- Investigating Epidemiology of Trauma caused by Traffic Accidents and Relief 

Operation by EMS Personnel in Valiasr Teaching Hospital in Southwestern of Iran 

15- Analysis of the Concept of Successful BreastFeeding 

16- Investigating the Prevalence of Gestational Diabetes Mellitus and Its Related 

Factors in Women Referred To Shahroud Medical- Research Centers 

17-Investigating The Effect of Teaching EFT Technique on Reducing Anxiety of 

Nurses During Corona Outbreak 

 کانودک هایداداستع وفطرت  فا یوو شک تتربیدر ه داونقش خان -13

19-Effect of stress management on job stress of intensive care unit nurses in 
hospitals affiliated to the University of Medical Sciences 

20-An Overview of the Association Between the Helicobacter pylori 
Infection and Different Types of Colon Cancer 

21-The mediating role of ethical leadership on professional commitment 
and moral sensitivity in the control of blood pressure by intensive care unit 
(ICU) nurses(Acceptance letter) 

22-A Comparative Study of Treatment of Hypericum perforatum and 
Vitamin B6 for Mastalgi: Clinical Trial 
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 ج( کتاب

 "مدیریت استرس و کیفیت زندگی پرستاران"نویسنده کتاب   .1

 راهکارهای عملی و کاربردی در پیشگیری و درمان کمردرد .4

 

 

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .7

 و سلامت یروانشناس یمل شیهما -خانواده یدر کاهش انحرافات جنس یاسلام یبرکات زندگ .1

ارزشیابی اثر بخشی برنامه اموزشی پیشگیری از مواجهه شغلی با اجسام تیز و الودگی به خون و  .4

 یازدهمین جشنواره شهید مطهری -اساس مدل کرک پاتریکترشحات بیماران در پرسنل پرستاری بر 

 هشتمین کنگره ملی دانشجویی افق های نوین در علوم –نیازهای جسمانی بیماران با کمردرد مزمن  .6

 توانبخشی

 جشنواره تالیفات علمی برتر علوم انسانی علامه جعفری-حجاب در خانواده و جامعه .2

 

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .8

 

 

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه
 

پرستاری و مامایی حضرت 
 فاطمه)س(

بر تاثیر مشاوره تلفنی بر اساس مدل اورم  راهنما
تبعیت از درمان و تاب اوری بیماران با 

انژیوپلاستی عروق کرونر بیمارستانهای دانشگاه 
 علوم پزشکی شیراز

 1399 مهسا مریمی

پرستاری و مامایی حضرت 

 فاطمه)س(

 دیکوو یماریاز ب یارتباط اضطراب ناش یبررس مشاور
 انیدر دانشجو یلیتحص یبا فرسودگ  11 -

حضرت فاطمه)س(  ییو ماما یدانشکده پرستار
1200در سال    رازیش  

 1401 سمیه قیصری

پرستاری و مامایی حضرت 

 فاطمه)س(

ترک  تیبر موفق یبر شاد یآموزش مبتن ریتاث مشاور
زنان ساکن شهرستان گراش،  یو شادکام انیقل

1611 

 1401 سمیرا دهکمی

 

 علایق پژوهشی .9

بیماران با -حرکات ورزشی در درمان بیماران استفاده از- داروهای شیمی درمانی و بیماران سرطانی

   studioبرنامه  -تحقیقات کیفی - Q-MAX استفاده از -(ICDLوتر)مدرکیکامپ علوم -کمردرد 

 

 : مهارت زبان .11

 تسلط به زبان انگلیسی و آلمانی


